“AREA SPORTIVA”

-

PISTOIA

SETTORE TECNICO — SQUADRA GIOVANILE MASCHILE

OGGETTO: Inizio Stagione Sportiva 2010/2011 - Allenamenti 1* FASE — ATLETICA

Con la presente siamo a comunicare che in data 30 Agosto 2010 riprende I'attivita sportiva 2010-2011, nel
periodo dal 30 agosto al 3 Settembre verranno tenute sedute atletiche presso il campo scuola di Pistoia , dalla settimana
successiva si iniziera l'uso della palestra “ A. FranK”.

In allegato alla presente troverete un foglio informativo con alcune utili informazioni per I'attivita ed un modulo di
adesione da riportare firmato all'atto della riunione di cui sopra.

Il ritrovo per il primo allenamento &, dunque , al Campo Scuola di Pistoia alle ore
18.45 del 30-08-2010, chi fosse impossibilitato a partecipare deve avvertire Mucci Caterina

Lunedi 30 Agosto 2010 - ore 18.45/ 20.00
Martedi 31 Agosto 2010 — ore 18.45/20.00
Giovedi 02 Settembre 2010 - ore 18.45/20.00
Lunedi 06 Settembre 2010 — ore 18.45/ 20.00
Martedi 07 Settembre 2010 - ore 18.45/20.00
Giovedi 09 Settembre 2010 - ore 18.45/20.00

LUOGO: CAMPO SCUOLA - Via delle Olimpiadi — PISTOIA

In virtt dell’inizio della stagione aqgonistica e sicure della vostra consapevolezza dell'importanza della preparazione

atletica, contiamo sulla presenza di voi tutti.

F. to Caterina Mucci — Allenatrice

F. to Il Consiglio Direttivo
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